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会員の皆様の登録情報の確認を行います！！ 
年度当初に会員の皆さまの登録情報の確認を行います。 

ご登録の内容（住所・連絡先・家族情報等）の変更および会員登録の継続を希望され 

ない場合は、7月末日までにセンターに電話にてご連絡ください。 

 

◇利用会員の方◇ 

サービスの利用対象は、小学 6年生までとなっております。一番下のお子さまが小学校を 

卒業された方につきましては、サービスの趣旨をご理解いただき、今後は、サポーターとし 

て活動にご協力いただきますようお願いします。 

（※一番下のお子様が小学校を卒業された方で、7月末日までにサポーター希望のご連絡がない 

場合は退会として取扱いさせていただきます。） 

◇サポーター会員の方◇ 

登録内容（住所・連絡先等）に変更がある場合は、電話にてご連絡ください。 

なお、今後、活動の継続が難しい方も同様にお申し出ください。 

◇両方会員の方◇ 

登録内容の変更とともに、サポーター会員同様、現在の状況をお知らせください。 

  

 

      サポーター基礎研修未受講のサポーターみなさま       

下記の日程で「サポーター基礎研修」を開催します。今回は、市報 6／１号に 

以下の募集記事を掲載し、これから登録や活動を希望される方々にも受講いただ 

けるようにご案内しています。 

 サポーターとして各家庭で支援を行うためには、「基礎研修」の受講が必要で 

すので、まだ受講されていない方は、この機会にぜひ受講してください。 

 

 

 



サポーター基礎研修のご案内    

【場  所】つくば市社協ボランティアセンター（両日） 

【申込方法：締め切り】6月 30日（金）までに電話で申し込む 

 

 

救命救急講座のご案内 

     

ファミリーサポートセンター事業における安全対策として、「救急救命講習」の実施が義

務付けられています。 

また、令和元年 10 月から開始された幼児教育無償化制度の子どもの預かりにも救急救

命と事故防止に関する講習の実施が必須とされており、活動を行うサポーターの皆さまに

受講をお願いしております。 

当センターが行う研修会においても「救命救急講習」を実施する予定ですが、下記につ

くば市（会場：大穂交流センター2 階研修室）で実施する講座の日程をご案内いたします

ので、ご都合の良い時に受講をお願いします。（受講された方は、修了した旨を事務局にお

知らせください。） 

 

 

7/14

（金） 

10:00 ～

12:00 

①  「子どもの安全と事故について」   

・子どもに起こりやすい事故やけがについて 

・母子支援について 

  【講師】つくば市 健康増進課 保健師 

13:30～ 

15:30 

 

② 「子どもの発達とかかわり方」   

・保育の心・子どもの世話・子どもの遊び 

 【講師】つくば市 幼児保育課 保育士 

７/21 

（金） 

 

9:30～ 

12:30 

③  「小児・乳幼児救命救急講習」    

・心肺蘇生法、AED、異物除去 他 

【講師】つくば市北消防署 

13:30～ 

15:30 

④ 「事業を円滑に進めるために」   

・サービスの仕組みと心構え 

【事務局】ファミリーサポートセンター職員 



＜令和５年度開催日程＞ 

  日  程 内  容   日  程 内  容 

6 月 17 日（土）・18 日（日）    上級講習 11月 18日（土）19日（日） 上級講習 

７月１６日（日） 普通講習３ １２月１７日（日） 普通講習１ 

８月２０日（日） 普通講習１ １月２１日（日） 普通講習３ 

９月１７日（日） 普通講習３ ２月２５日（日） 普通講習１ 

１０月２２日（土） 普通講習１ ３月１７日（日） 普通講習３ 

 ＜お問い合わせ先＞ つくば市北消防署 ＴＥＬ：867-2355 

 

 

①ご家族での対応について                                    
当サービスでは、ご家族での対応が難しい部分について支援をしたいと考えております。依頼される前に 

まずは、家族内で十分ご相談の上ご依頼ください。 

②利用申込みについて         

①サービスの利用申込みは、原則として 1週間前までとなっております。急なご依頼には対応できない 

場合がありますので、予定が決まりましたら早めに利用希望日をお知らせください。 

②サポートを定期的にご利用の方は、必ず毎月２５日までに翌月の予定をセンターにお知らせください。 

連絡がない場合は、ご希望に添えない可能性がありますので、ご注意ください。 

③サポート時間について 

  サポートをご依頼の際は、前後の引き渡し時間を含めた時間設定をお願いします。小さいお子さまは、 

その日の体調によって、食欲や排泄、機嫌等状況が異なる場合があります。預ける前の様子をサポーター 

に伝える時間を十分にとってくださるようお願いいたします。また、保護者の帰宅後、引継ぎを終えてサ 

ポーターが退出する時間をサポート終了時間とさせていただきますのでご了承ください。 

④サポート中の連絡について 

保護者の方が不在の間、大事なお子さまをお預かりしています。サポート中、けがや発熱等緊急に連 

絡を取らなければならない場合、必ず連絡が取れるよう対応をお願いいたします。なお、携帯 

電話を受けることが難しい方は、勤務先や外出先の連絡先をお知らせください。   

⑤悪天候時のサポート活動について 

台風の接近や大雪の際のサポートについては、その都度対応をご相談させていただいています。セン 
ターではできる限りの調整はさせていただいておりますが、お子さんや協力会員（サポーター）の方々 
の安全確保を考慮しなければなりません。大きなケガや事故がなく事業を進めていくため悪天候等が予 
測される場合は、ご家族での対応をお願いしたいと考えております。ご理解ご協力をお願いいたします。 

⑥病児・病後児保育ついて 

医療機関を必ず受診（病名確認が必須）してください。その上でお子さまの状況をよくご確認いただ 
きセンターにご相談ください。病児・病後児保育をお受けできるサポーターは、決められた研修を修了 
した者（厚生労働省指導）に限られていることや、サポーターへの感染、サポーターを通じての二次感 
染にも注意が必要なため、依頼に対応できない場合もございますのでご了承ください。 
 

ご依頼の際は、ご確認ください  



◆◇◆令和４年度事業報告◆◇◆   

事 業 名 期 日 人 数 ・ 場 所 内       容 

広報紙の発行 5・7 月 対象会員 子育てｻﾎﾟｰﾄｻｰﾋﾞｽ便り, サポーターニュース等 

会員意見交換会 7/27 
6 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ 事業報告・事業計画、利用状況、意見交換等 

ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄ 

ｻﾎﾟｰﾀｰ研修 7/13.220 

基礎研修 

17 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ① 「小児・乳幼児救急救命講習」 

② 「子どもの安全と事故」 

③ 「ｻｰﾋﾞｽの仕組みと心構え」 

④  「子どもの発達と関わり方」 

10/28 
11 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ① 「ゲートキーパー講習」 

② 「モグモグゴックン離乳食 

11／8 
16 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ①小児医療の基礎知識 

②椅子を使ったストレッチ 

12／1 
16 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ①子供の多い病気と緊急時の対応 

②お母さんとのかかわり方 

1／27・2／3 
9 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ①身近な人に寄り添うための傾聴（2 回） 

1/23.30 

基礎研修 

49 名/社協ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ ④ 「小児・乳幼児救急救命講習」 

⑤ 「子どもの安全と事故」 

⑥ 「ｻｰﾋﾞｽの仕組みと心構え」 

⑦ 「子どもの発達と関わり方」 

 

◇◆◇令和４年度活動報告◇◆◇         

会員状況◆◇ 

 登録者数 1,424 名 

  ❐利用会員 1,211名（1158） 

  ❐協力会員  171名（168） 

  ❐両方会員   42名（42） 

（令和 5年３月３１日現在） 

 



※（ ）は、令和 3年度実績 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】つくばファミリーサポートセンター 

         〒300-3257 つくば市筑穂 1-10-4 

             ＴＥＬ：879-5504 ／ ＦＡＸ：879-5501   

大竹、久保田、中島 

活 動 内 容 件  数 

保育所・幼稚園の登園前の預かり及び送り １３  （１０） 

保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり ２６８ （２１４） 

保育施設までの送迎 ９６  （５８） 

保育所・幼稚園の帰宅後の預かり ３０  （１４） 

学童の登校前・放課後の預かり ７６  （１８６） 

学童保育の迎え及び帰宅後の預かり ７８  （１３７） 

学童保育からの帰宅後の預かり ０   （１） 

子どもの病気時の援助 ０   （０） 

子どもの習い事時の援助 ４９  （４５） 

保育所・学校等休み時の援助 １９８ （２０６） 

保育所等施設入所前の援助 １９  （４） 

保育者等の短時間・臨時的就労の場合の援助 ３０９ （２０１） 

保育者等の学習・研究・求職活動中の援助 ０   （３） 

保護者等の冠婚葬祭等外出、他の子どもの学校行事時の援助 １７  （１０９） 

保護者等の外出の場合の援助 ４６０ （２５１） 

保護者等の病気、急用の場合の援助 ７３  （５３） 

産前産後の保育・家事援助 １２５ （１８３） 

育児不安時の援助 ７０１ （５３５） 

病気療養時の援助 １０  （１９） 

合 計 活 動 件 数 ２，５２２（２，２２９） 


