
1

つくば市の
取り組みについて

つくば市長 五十嵐 立青
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つくば市の街の魅力が
全国に広がり続けています！

人口増加率全国１位にカムバック
※政令市などを除く一般市で（特別区を合わせると３位）

令和７年１月１日現在の住民基本台帳に基づく調査
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研究・開発部門３位、経済・ビジネス部門８位（2025）

日本の都市特性評価(森記念財団）
総合全国 10位（159都市中）

出典：森記念財団都市戦略研究所
日本の都市特性評価2024
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順位 自治体名 総合偏差値

１ 福井市（福井県） 54.80

２ 文京区（東京都） 54.67

３ 人吉市（熊本県） 54.65

13 つくば市（茨城県） 53.38

～～

安心度・利便度・快適度・富裕度の4カテゴリー20指標から総合偏差値を算出

住みよさランキング2025(東洋経済）
総合全国 13位（全国812市区中）
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順位 自治体名 合計ポイント

１ 大村市（長崎県） 98.06

２ 明石市（兵庫県） 97.90

３ 流山市（千葉県） 97.73

8 つくば市（茨城県） 94.41

～～

子育てに関する「住民の評判」と、0～14歳人口（年少人口）の比率やその伸びを

基にした「実績」の2つの軸からランキングを作成

自治体子育てランキング(日経総合BP研究所）
全国 ８位（全国335市区中）
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ともに創る



5

●つくばこどもの青い羽根基金

安心の子育て・教育 ～子どもの未来支援～

・つくばこどもの青い羽根学習会
・居場所づくり事業（青い羽根のいえ）
・みんなの食堂事業補助金
・子どもの学習塾代助成
・地域クラブ活動参加者支援交付金

基金の活用先事例

寄附付き商品

売り上げの一部を
寄付金へ

●みんなの食堂（つくば市版子ども食堂）

安心の子育て・教育 ～子どもの未来支援～
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●つくば市芸術文化鑑賞・体験事業

安心の子育て・教育 ～芸術文化に触れる機会～

芸術文化鑑賞・体験事業に協力可能
なアーティストの情報を登録いただ
くことで、多様なアーティストの情
報を各学校へ周知します。

アーティスト登録制度

●高齢者憩いの広場

頼れる福祉 ～すべての人が自分らしく生きる社会～

週１回以上活動を行う団体に対し、補助金を交付しています

高齢者憩いの広場運営補助事業
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活気ある地域 ～つながりを力に活気ある地域へ～

●アイラブつくばまちづくり補助事業

自主的かつ自発的に公益的な事業に取り組む市民団体を応戦する制度
申請書類・ヒアリング審査を経て、アイラブつくばまちづくり補助事業として認定されると、
事業費の一部が補助されます

アイラブつくばまちづくり補助事業とは

活気ある地域 ～つながりを力に活気ある地域へ～

●労働者協同組合の運営費支援による市民主体の活動の推進

周知事業
前期・後期セミナーの開催
（基礎編、事例紹介編、ワークショップ編、設立編）

併走支援
オンラインでの相談窓口の設置

つくば市労働者協同組合
運営費補助金
・補助上限 60万円
・補助率 1/2
・組合設立後、5年度間のうち3回
・人件費、報償費、需用費等を支
援
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●アダプト・ア・パーク／アダプト・ア・ロード

誇れるまち ～つくばの魅力をともに創る～

活動に必要なほうきやちりとり等の貸与や花苗の配布を行います
また、希望に応じてアダプト・サイン（里親名称の看板）を貸与します

活動を支援します

●気候市民会議つくば

誇れるまち ～つくばの魅力をともに創る～
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●町内会アプリ APTERA 実証実験

誇れるまち ～つくばの魅力をともに創る～

つくば市令和7年度未来共創プロジェクト採択事業
みどりの第一区会 渡邉区長を中心としたNPO法人みどりーむプロジェクトが現在実証中
2025年９月と10月に説明会を実施

●コミュニティ協同組合

海外の事例 ～ イギリス・マンチェスター～

「行政がやってくれるのを待つ」のではなく、
「自分たちのまちは、自分たちで守り、良くしていく」
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つながりを力に
未来をつくる


